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Ce dossier comprend 12 pages dont le bulletin d’inscription 

 

 

Être Graphothérapeute Approche Plurielle….  

 

 

C’est pouvoir déceler, comprendre et remédier aux troubles de l’écriture chez l’enfant  

Sans nécessairement être graphologue (voir définition de la GAP )  

En exerçant soit :  

 

• En cabinet privé : profession libérale 

• En institution : salariée ou profession libérale 

• A domicile : soutien scolaire voir www.cesu .urssaf.f CESU : chèque emploi service universel   
 
 

C’est appartenir à un groupement : 
 

  le GEGAP : Groupement Européen des Graphothérapeutes Approche Plurielle  www.gegap.fr 
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Cursus du CFJD   

1 -  Pratique la Graphothérapie Approche Plurielle  en cabinet à Tours 

2 -      Auteur de : «  les troubles de l’écriture chez l’enfant « déceler, comprendre et              
remotiver  (édition Thélès). 

Bilan graphomoteur, demande de tiers temps, recherche d'une vision globale de 
l'enfant : orientation vers des professionnels spécialisés pour bilans spécifiques, 
mise en place d'une coordination et d'un travail en synergie de l'entourage et 
rééducation des troubles de l’écriture de l’enfant, adolescent,  dont « précoces », à haut 
potentiel, exerce en cabinet privé, profession libérale à Tours. 

3 -  Organisme de formation des Graphothérapeutes Approche Plurielle pour : 

- Particuliers et  Professionnels : Séminaires intensifs sur l’année.  

Références : Ecole d’orthophonie de Tours, Faculté de médecine.  Élèves de 4° année, 
S.A.E.D. service d’aide aux élèves en difficulté : maîtres E, Inspection Académique des 
Yvelines, Direction diocésaine d’Indre et Loire.   

a) Créatrice du concept  "Graphothérapie Approche Pluri elle"   
b) Présidente du GEGAP : Groupement Européen des Graphot hérapeutes Approche 

Plurielle : www.gegap .fr 
 

4 - Interventions   

- Congrès et colloques : Associations ANPEIP, AFEP,   
- USD Unité des surdoués en difficulté 
- Information sur les troubles d’apprentissage et l’écriture  
- Enseignants à la demande de l’Inspecteur Académie 
- Équipe éducative : à la demande des Parents et Chefs d’établissements 

 

5 -Expert en écritures manuscrites 

- Soupçon de faux, signatures, chèques, testaments... 

DES - Graphologue Professionnelle (Centre national de psycho graphologie PARIS) Membre du 
Syndicat Européen des Graphologues Professionnels  Graphothérapeute   PARIS, Expert  en écritures 
manuscrites. PARIS  
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Cours oraux    répartis sur : 

Année 1 en 2010 et Année 2 en 2011 

Groupe  :   ne dépassant pas 15 personnes 

Séminaires intensifs de 7 heures par jour  

5 sessions de 3 jours (jeudi, vendredi, samedi   (voir planning)  

15 journées + 1 journée pour examen = 16 journées    

Lieu : Hôtel Kyriad       

Parvis de la Gare TGV, 37700 SAINT-PIERRE-DES-CORPS. Près de 

Tours - Au pied de la gare TGV 

Public concerné Discipline enseignée 

Personne désirant exercer la profession de Graphothérapeute 

Enseignant(e)s Professionnels de l’enfance, 

Formation continue, reconversion  

Responsable d’associations de l’aide à l’enfance….. 

Graphothérapie Approche Plurielle 

Contrôle continu toute l’année de formation 

Examen GAP 

Remise certification  

Points forts de la formation Appartenance à un groupement  

Les intervenants formateurs sont des praticiens de la discipline 
enseignée. Formation à partir de cas concrets au BAP( bilan Approche 
Plurielle). 

Dans le cadre de la formation possibilité  d’assister à un bilan au 
cabinet CJD à Tours. 

L’obtention de la certification GAP permet de devenir  

membre adhérent du GEGAP (groupement européen des 
Graphothérapeutes Approche plurielle. Voir site www.gegap.fr 

 Planning   Les séminaires spécifiques *   

année 1 – 2010/2011 

Session1 -  SEPTEMBRE        jeudi, vendredi, samedi : 23, 24,25 -2010 

Session 2 - OCTOBRE           jeudi, vendredi, samedi : 28, 29,30- 2010 

Session 3 -  DECEMBRE       jeudi, vendredi, samedi : 02,03, 04 -2010  

Session 4 -  FEVRIER             jeudi, vendredi, samedi : 10, 11,12- 2011 

Session 5 -   AVRIL                 jeudi, vendredi, samedi : 28, 29,30- 2011  

Session 6 - JUIN             examen  vendredi 10 juin 2011  

Les séminaires précédés d’un astérisque peuvent être choisis à la carte 
par : 

• Les membres du GEGAP avec diplôme 

• Par toute personne souhaitant acquérir une formation spécifique 
(pas d’examen, un certificat de présence sera remis. 

TARIFS  l’ensemble de la formation 2010 et 2011 Mode de règlement aux choix  

5 sessions de 3 jours =  100 heures de formation  

Coût de la formation : 2150 euros TTC  l’ensemble de la formation 
(dont examen, corrections des évaluations) 

 
1 - Au comptant : 1935 euros (remise 10%) ou 
2 - 6 mensualités de 360 euros ou  
3 - 12 mensualités de 190 euros 
 

 

CURSUS 

Niveau BAC, ou (et)  
 EXPERIENCE dans le domaine de  L’AIDE à L’ENFANT 
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        La Graphothérapie Approche Plurielle  

   

        

 

 

               La GAP c’est : 

 

          Pratiquer en sortant du cadre de la rééducation 

                         Pour entrer dans une dynamique d’accompagnement 

                      De l’enfant et de son environnement   

                     Considérer l’enfant dans sa globalité et agir en synergie 

� Considérer l’enfant dans sa globalité et son environnement. 

� Elargir l’investigation très au-delà du constat d’une déficience graphique pour laquelle une rééducation 

classique risque de ne pas apporter le résultat espéré  par des tests spécifiques des fonctions cognitives : 

attention, mémoire, visuo-spatial, langage. Test du bonhomme, de perception visuo-spatiale. Une approche 

Kinesthésique.  

� Déceler et prendre  en compte des enfants en grande difficulté dont les enfants précoces : 80% des 

demandes de consultations proviennent de cette cible. 

� Découvrir  les interférences qui agissent sur la difficulté de relation à l’écrit et non plus sur l’écriture.  

� Avoir la compréhension  des répercussions de toutes les « DYS » : dyscalculie, dysorthographique, dyslexie, 

dyspraxie…, déficit attentionnel, sur le comportement de l’enfant, ses résultats scolaires et l’écrit. 

� Prendre en considération la relation parent-enfant, enfant-enseignant, chercher des solutions et remédiations 

et surtout comment parvenir à les faire appliquer ! 

� Pouvoir intervenir dans une équipe éducative au sein d’un établissement scolaire ou en qualité de conseil afin 

d’aider l’enfant dans sa problématique. 

� Comprendre, diagnostiquer, agir en synergie, orienter. 

� Avoir  l’assurance de pratiquer et développer son activité de façon durable et évolutive. 

   

Parents

E.I.P.
Enfant

Adolescent

Autres 
Accompagnants

Enseignants

GraphothérapeuteParents

E.I.P.
Enfant

Adolescent

Autres 
Accompagnants

Enseignants

Graphothérapeute

Approche plurielle

Et 

Synergie
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PLANNING ET CONTENU DE LA FORMATION DE  
GRAPHOTHERAPEUTE APPROCHE PLURIELLE  GAP : ANNEE 2010/2011 

5 SESSIONS DE 3 JOURS +1 JOURNEE EXAMEN  
 

SESSION 1  
 

Horaires 

des 

cours  

jeudi 

10h à 12H et 13h30 à 18h30    

7 heures 

vendredi 

9H à 12h et 13 h30 à 17H30  

 7heures                                

samedi 

8h30 à 12h30 et 13h30 à 15h30  

6 heures 

devoirs 

Session 1  n° 1  - JEUDI -23/09/2010      n° 2  -VENDREDI -24/09/2010   n° 3 - SAMEDI -25/09/2010    

Intervenant J. DELORME /  I. ANCKNER-DARRAS    I. ANCKNER-DARRAS   1  J. DELORME   1  2 

SE
P

TE
M

B
R

E 
 2

01
0 

La graphothérapie approche plurielle  

Le métier de GAP les autres professions 
qui gravitent. 

L’écriture en tant que  symptôme (le 
système limbique)  

Procédure examen et devoirs 

Savoir écouter et transmettre pratique 

Les différentes écoles d’enseignement. 
Le corps professoral 

Développement :                                 
psychomoteur   et   psycho affectif de 
l’enfant. 

Stades de l’écriture  pratique 

Présentation des items1
ère

 partie  

+ 1 devoir  

Présentation du BGAP,  

Recherche de la problématique 
Les tests, Leur utilité. 

L’anamnèse ,Pratique test de 
vitesse.. 1ère partie BGAP 

+ devoir pratique sur 
« patient »/stagiaire  

 

 
SESSION 2 

 

Horaires 

des cours  

jeudi 

10h à 12H et 13h30 à 18h30    

7 heures 

vendredi 

9H à 12h et 13 h30 à 17H30  

 7heures                                

samedi 

8h30 à 12h30 et 13h30 à 15h30  

6 heures 

 

devoirs 

Session 2  n° 4- JEUDI -28/10/2010  N° 5 -VENDREDI 29/10/2010   n° 6- SAMEDI -30/10/2010     

Intervenant I. ANCKNER-DARRAS  1 I. ANCKNER-DARRAS  1  Docteur Régine HURZTEL -
neurologue 

 2 

O
C

TO
B

R
E 

 2
0

10
 

 

Compréhension du geste graphique  

Préhension et posture 

Rééducation des différentes 
problématiques  pratique 

Approche graphologique  

Signes d’alerte 

+ 1 devoir 

 

  
Les différentes dysgraphies et leur 
rééducation 

Aspects pratiques du matériel à 
posséder 

Présentation des items 2° 
partie :repérage des items   

  Tableaux de dysgraphie pratique 

  Cas des gauchers pratique 

 Bilan graphomoteur : + devoir  

 

Un nouveau regard sur l’élève 

Langage, geste et posture« Œil 

directeur neurologique » et balayage 

visuel Introduction à l’alphabet A/Z 

sensoriel L’apprentissage 

pluridimensionnel des lettres pour 

écrire 
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SESSION 3  

 
 

Horaires 

des 

cours  

jeudi 

10h à 12H et 13h30 à 18h30    

7 heures 

vendredi 

9H à 12h et 13 h30 à 17H30  

 7heures                                

samedi 

8h30 à 12h30 et 13h30 à 15h30  

6 heures 

 

Session 3  n° 7- JEUDI -02/12/2010  n° 8 -VENDREDI -03/12/2010    n° 9- SAMEDI -04/12/2010     

Intervenant J. DELORME -   1  I. ANCKNER-DARRAS    1   LINE LEPELTIER, Opticienne-
optométriste   

2 

D
EC

EM
B

R
E 

20
11

 

  

Les  différents Troubles d’apprentissages 

Qui interfèrent sur l’écrit. Qui entraine 
qui ?  

Suite du bilan  BGAP (suite des tests) 
pratique. 

+ 1 devoir 

 
 Age graphomoteur 

Utilisation du tableau 

Interprétation des résultats 

Rééducation appropriée pratique 

+ 1 devoir  

  

    

 

De l’intérêt de l’optométrie pour 
les enfants  en difficulté  
d’apprentissage scolaire  

Recherche de la problématique 

+ pratique.   

 

 
SESSION 4 

 
 

Horaires 

des 

cours  

jeudi 

10h à 12H et 13h30 à 18h30    

7 heures 

vendredi 

9H à 12h et 13 h30 à 17H30  

 7heures                                

samedi 

8h30 à 12h30 et 13h30 à 15h30  

6 heures 

 

Session 4  n° 7- JEUDI -10/02/2011  n° 8 -VENDREDI -11/02/2011    n° 9- SAMEDI -12/02/2011     

Intervenant I. ANCKNER-DARRAS   1 DELORME/ I. ANCKNER-DARRAS     SEVERINE  BOURDIN 
psychologue 

1  

FE
V

R
IE

R
 2

01
1
 

  

 Le symbolisme de l’espace 

Symbolisme   des couleurs 

Approche du dessin du bonhomme dans la 
recherche d’une problématique du schéma 
corporel 

Pratique + 1 devoir 

  
 Brain-Gym 

L’utilisation en graphothérapie 

Les mouvements 

Compréhension et rééducation 

 

L’enfant précoce : La lecture du 
test psychométrique, comprendre 
l’enjeu, Les précautions à 
connaitre 

L’arbre qui cache la forêt 

Précocité et troubles 
d’apprentissage et écrit  
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SESSION 5  
 
 

 

Horaires 

des 

cours  

jeudi 

10h à 12H et 13h30 à 18h30    

7 heures 

vendredi 

9H à 12h et 13 h30 à 17H30  

 7heures                                

samedi 

8h30 à 12h30 et 13h30 à 15h30  

6 heures 

 

Session 5 n° 10 - JEUDI 28/04/2011       n° 11 -VENDREDI 29/04/ 2011    n° 12- SAMEDI 30/04/2011    

Intervenant I. ANCKNER-DARRAS          J. DELORME 
I. ANCKNER-DARRAS 

J. DELORME      1 
 

1 

A
V

R
IL

 2
01

1
 

 

 

De l’importance de l’écoute lors de la 
consultation. Ce qu’il faut éviter. 

Le rapport oral :   

Synthèse pour  

La préparation au rapport écrit. 

Synergie parents et enseignants : 
l’indispensable 

  
Aspects pratiques de l’installation en  

Cabinet libéral 

Utilisation des CESU 

Réponses aux questions   

Révision du BGGAP   

 

 

Le rapport écrit 

Pratique sur 1 cas d’école  

Avant l’examen 

    

 

 
SESSION 6  

 
 

   

 

JUIN  2011 

  

vendredi 

10H à 12h et 13 à 17H30                                  

  8 

Session 6         n° 11 -VENDREDI 10/06/ 2011         

 

Correctrices 

   J. DELORME 
I. ANCKNER-DARRAS 

      

 
 
 
JD � JOSIANE DELORME, Créatrice et formatrice de la discipline Graphothérapie Approche Plurielle  
IA  � ISABELLE ANCKNER, Formatrice de la discipline  Graphothérapie Approche Plurielle 
SB � SEVERINE BOURDIN, Psychologue -   intervention                                                                                                         
LP �  LINE LEPELTIER, Opticienne-optométriste -  intervention  
RZH � REGINE ZEKRI HURSTEL, Neurologue -  intervention 
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DEUX FORMATRICES    
 

� *           JOSIANE DELORME    Créatrice et formatrice de la discipline graphothérapie approche plurielle      

Organisme de formation Agrément n° 24 450222945 – Siret 443 585 633 00011   Téléphone 02 47 41 35 12  

EXPERIENCES ET REFERENCES 

� Pratique de la Graphothérapie Approche Plurielle – « spécialisée enfants précoces » en cabinet privé,   profession libérale à Tours :  
� Tests, accompagnement de l’enfant et de la famille 
� Formatrice à la graphothérapie : « l’enfant en difficulté de relation à l’écrit », « comprendre la précocité « auprès de : 

Ecole d’orthophonie de Tours, Faculté de médecine. Élèves de 4° année. 

S.A.E.D. service d’aide aux élèves en difficulté : maîtres E 
Inspection Académique des Yvelines, Direction diocésaine d’Indre et Loire 
Membre  du SEGP (Syndicat Européen des Graphologues Professionnels) www.segp.org 
Présidente du GEGAP (Groupement Européen des Graphothérapeutes Approches Plurielle) www.gegap.fr 
Auteur du livre : » Les troubles de l’écriture chez l’enfant ». 

-  Congrès et colloques : Associations ANPEIP, AFEP,   
- USD Unité des surdoués en difficulté 
- Information sur les troubles d’apprentissage et l’écriture  
- Enseignants à la demande de l’Inspecteur Académie 
- Équipe éducative : à la demande des Parents et Chefs d’établissements 

� En qualité de Conseil au sein des équipes éducatives à la demande des Chefs d’établissements 
FORMATION 

DES Graphologue professionnelle Centre national de psycho graphologie PARIS (Membre du Syndicat Européen des Graphologues Professionnels) 
Graphothérapeute CNPG PARIS  / Kinésiologie éducative IFKA GRENOBLE 1995 et 1996  
Expertise en écritures manuscrites. PARIS 
 

� ISABELLE ANCKNER-DARRAS 
 
Téléphone 01 34 92 71 98  -  06 61 96 54 73      Email : i.ancknerdarras@free.fr 
 
EXPERIENCES ET REFERENCES 
  

-Graphothérapeute Approche Plurielle,   exerçant en cabinet libéral à Mézy sur Seine (Dpt 78) :  
 

• Suivi de jeunes dysgraphiques ayant comme problématique principale :  
            un comportement inadapté  en milieu scolaire et familial. 
 

Membre Fondateur du GEGAP (Groupement Européen des Graphothérapeutes Approche Plurielle)  
Membre de la SFDG (Société Française de Graphologie) 
Membre de l’AFEP (Association Française des Enfants Précoces) 
 
-Enseignante dans le secondaire en Français et Anglais ne dispensant plus que des cours particuliers. 
 
FORMATIONS 

- Diplômée en Conseil en relation conjugale et familiale  

- Diplômée en Graphothérapie  GAP au Cabinet Josiane Delorme à Tours ainsi qu’à Paris par FEDER’H 
- Diplômée en Graphologie  par la SFDG et ICH 
 
- Formations complémentaires :  
- Formation à l’Aide Centrée sur la Personne – Médiation 
- Formation en PNL 
- Formation concernant le dessin du bonhomme,  celui des 4 éléments et de la famille. 
- Formation en orientation professionnelle des adolescents 
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Intervenant ponctuel : Une psychologue                                                                                                          

� SEVERINE BOURDIN 

N° Siret : 43920312600016     Téléphone : 02 47 86 06 03 

EXPERIENCES ET FORMATIONS: 

� Psychologue depuis 9 ans. 
 

Diplômée des Etudes Supérieures Spécialisées en Psychologie de l’Enfance et de l’Adolescence   Université René Descartes, PARIS V (La 
Sorbonne). Mémoires : « La scolarisation dès 2 ans : Etude longitudinale sur Trois années portant sur le développement du langage ». 
« Importance de la famille et du couple parental dans le développement de l’enfant. »« les bébés nageurs… ».  

• Exerce quelques mois au Service d’Education Spéciale et de Soins à Domicile (Association des Pupilles de l’Enseignement    
Public du Loiret). 

• Psychologue référent de l’AFEP (TOURS). 
• Travaille avec les enfants précoces : la motivation, l’estime de soi,  les difficultés relationnelles et troubles affectifs, la 

méthodologie, la concentration et trouble de l’attention… 
 

SON ACTIVITÉ 

Concerne les enfants et adolescents entre 4 et 16 ans, confrontés à des difficultés existentielles et/ou scolaires liées à une précocité 
intellectuelle. 

� DOCTEUR RÉGINE ZEKRI-HURSTEL NEUROLOGUE   

Installée en libéral depuis mai 1987 à TOULOUSE 
Inventeur de l’alphabet A/Z sensoriel 

 
FORMATION 

Interne des Hôpitaux de la région sanitaire Midi-Pyrénées (1983) 
CES de Neurologie (1986) 
 
DISTINCTIONS 

� Prix obtenus pour la création et la mise en œuvre, comme thérapeutique de l’alphabet « AZ SENSORIEL » 
(novembre 2001) 

� Médaille d’Or avec mention du 50ème salon mondial de l’Innovation, de la Recherche et des Nouvelles 
Technologies (novembre 2001). 

� Premier Prix de l’Organisation Mondiale de la Propriété Intellectuelle (novembre 2001). 
� Médaille d’Or de l’Organisation Mondiale de la Presse Périodique. (novembre 2001) 

 

ŒUVRES- PUBLICATIONS 

� L’hémodissection des artères vertébrales (thèse pour le doctorat en médecine – juin 1985) 
� Un nouveau regard sur l’élève (Langage, gestes et postures)  
� Editions du Rouergue -septembre 2001 
� Ces gestes simples qui guérissent – Les clés du neurobonheur 
� Editions Albin Michel - février 2005 
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� L’alphabet A/Z sensoriel : La révolution du XXI° siécle ( Editions Robert Laffont -Janvier 2006) 
� Des logiciels du corps aux mouvements thérapeutiques  ( Editions Sauramps - Avril 2008) 

 

 

Intervenant ponctuel : Une opticienne-optométriste                            

� LINE LEPELTIER  

Téléphone : 02 47 60 91 91 – Exerce en profession libérale : Centre de vision : 86, rue Michelet 37000 Tours  

EXPERIENCES ET FORMATIONS: 

Diplômée de la  Maitrise d’optométrie et de contactologie. Faculté d’Orsay.  

SON ACTIVITÉ   

Bilan visuel complet : mesures des défauts visuels et détermination des verres correcteurs en statique dynamique. Mesures des capacités 
accommodatives et de convergence du système visuel. 

Adaptation de lentilles : à l’écoute de l’ensemble des demandes et s’appuyant sur les dernières technologies en matière de lentilles 
(astigmate, myope, hypermétrope, presbyte). 

Basse-vision : réalisation d’aides visuelles grossissantes adaptables sur des lunettes destinées aux déficiences visuelles DMLA, glaucome, 
rétinopathie diabétique, rétinopathie pigmentaire. centredevision37@wanadoo.fr - Formatrice à l’optométrie.  

 
 

Lieu de la formation  
 
 
 

Hotel Kyriad     
Parvis de la Gare TGV, 37700 SAINT-PIERRE-DES-CORPS 
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Bulletin d’inscription 

A renvoyer complété et signé, à l’ordre du cabinet Josiane Delorme à l’adresse ci-dessous.  

CCCCabinet JJJJosiane DDDDelorme : 4, bis Place de la Tranchée 37100 TOURS – 

 

Votre Nom :          Prénom : 

Date de naissance 

Activité professionnelle : 

Adresse : 

Code postal :      Ville : 

Tel personnel :   tel portable :     e.mail :  personnel 

 

Modalité de règlement : cochez votre choix: 

□ Versement comptant a l’inscription. 

A ce titre je joins mon règlement d’un montant de 1935 euros (remise de 10 %) au lieu de 2150 euros  

 

□ 6 versements de 360 euros chacun. Dont un versement à l’inscription et les 5 chèques restant pour l’échéancier 

pour les 5 mois suivants.  

A ce titre je joins mon règlement d’un montant de 360 euros 

 

□ 13 versements de 190 euros. Dont un versement de 180 euros à l’inscription et les 12 chèques restant pour 

l’échéancier pour les 12 mois suivants. 

A ce titre, je joins mon règlement d’un montant de 190 euros. 

*Les règlements par chèques seront encaissés au moment de la formation et à la date de l’échéancier.   
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Dans le cadre de la formation continue : 

Une demande doit nous être adressée soit pas l’employeur, soit par l’organisme payeur. 

Les prix s’entendent T.T.C. 

 

 

 

Conditions générales : 

-Les prix indiqués comprennent la formation dispensée ainsi que la documentation remise aux 

participants, ils ne comprennent pas les frais de transports, de restauration et d’hébergement. 

-Toute formation commencée est due en totalité.  

- Dans le cas d’un désistement annoncé moins de 15 jours avant le début de la formation par courrier, 

un montant équivalent à 30% du coût du stage reste acquis au cabinet Josiane Delorme. 

-Lorsque le nombre de participants à un stage est jugé insuffisant ou en cas de problèmes techniques, 

le cabinet se réserve le droit d’annuler le stage. Dès lors, les frais engagés seront remboursés. 

Le CJD se réserve le droit de modifier l’ordre et le contenu de la formation selon le déroulement des 

séminaires, du groupe, ainsi que les dates.  

-Aucune inscription ne sera prise en compte sans le bulletin d’inscription et l’acompte demandés. 

 

 

 

Fait à :   le :      Signature (précédée de la mention « Lu et approuvé ») : 

   

  

  

 

 

 


